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1. INTRODUCCION : CAMBIO CLIMATICO.

El efecto invernadero es un fenédmeno por el cual ciertos gases retienen
parte de la energia emitida por el suelo tras haber sido calentado por la
radiacién solar. Se produce, por lo tanto, un efecto de calentamiento similar al
que ocurre en un invernadero, con una elevacién de la temperatura.

- El efecto invernadero provoca un calentamiento global que repercute
en el clima, originando lo que se conoce como Cambio Climatico. Esta
variacion del clima esta originada principalmente por el aumento de la
concentracion de los gases de efecto invernadero (GEI) en la atmosfera, los
cuales se emiten en grandes cantidades debido a que la sociedad consume
cada vez mas energia para desplazarse, calentarse, fabricar bienes, etc.

- Los principales gases de efecto invernadero son los siguientes:

« Dioxido de carbono (CO;). Es el principal causante del cambio
climatico y se emite fundamentalmente en la quema de combustibles fosiles
(petréleo, carbon, gas) por el transporte, procesos de produccion de energia,
incendios forestales o talas.

» Metano (CH,). La casi totalidad de este gas proviene de la ganaderia a
través de la descomposicion del estiércol y por la fermentacién que ocurre en el
estobmago de los rumiantes. Otra fuente menos importante la constituye la
descomposicion de la materia organica en ausencia de oxigeno (vertederos).

« Oxido nitroso (N;0). Este gas procede en un elevado porcentaje del
uso de fertilizantes agricolas nitrogenados, pero también se libera en
determinados procesos industriales.

+ Gases Fluorados: Hidrofluorocarbonos (HFC), Perfluorocarbonos
(PFC), Hexafluoruro de azufre (SF6). Se emplean en el sector industrial para
usos especificos (refrigerantes, aerosoles, aislantes eléctricos, conduccion de
equipos de alta tensidn, etc.) y en la industria farmacéutica.

- El cambio climatico afecta a todo el planeta y sus consecuencias son
multiples y variadas ya que incumbe a toda la poblacion y sistemas terrestres de
manera muy diversa.

- Todas estas consecuencias es lo que se conoce como impactos y
riesgos del cambio climatico. El calentamiento sucede a nivel global y es
general para todo el planeta, pero los impactos tienen una forma diferente de
manifestarse en cada region del planeta. En general, se ha evidenciado
cientificamente que estos efectos del cambio climatico seran nefastos para el
planeta y los seres vivos (plantas y animales) el ser humano (problemas de
salud) y los ecosistemas (terrestres, glaciares, de montafia, rios, playas, océanos,



etc.) que pueden cambiar y desaparecer. Igualmente se ha observado ya un
incremento de los riesgos de origen climatico y de caracter extremo con efectos
devastadores sobre sistemas fisicos, infraestructuras y sectores economicos:
turismo, playas, industrias, alimentos, agricultura, carreteras, viviendas, etc.).

-Es hora de actuar.

2. JUSTIFICACION DEL PROYECTO.

Este proyecto nace como una actividad colaborativa entre el
departamento de Geografia e Historia y el departamento de Biologia y
Geologia, pero puede ser el punto de partida para implicar al resto del centro
en la conciencia medioambiental.

La LOMLOE integra la educacion para el desarrollo sostenible como eje
transversal en toda la ensefanza obligatoria, reconociendo la importancia de
abordar la crisis climatica, la pérdida de biodiversidad y otros desafios
ambientales. La ley enfatiza la necesidad de que los centros educativos se
conviertan en agentes activos en la custodia del medio ambiente y promueve la
inclusion de contenidos sobre sostenibilidad y ciudadania mundial en los planes
de estudio y la formacién docente
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En las metas que concretan el Objetivo 13 de la Agenda 2030, la 13.3
explicita que es necesario «mejorar la educacion, la sensibilizacion y la
capacidad humana e institucional respecto de la mitigacion del cambio
climatico, la adaptacién a él, la reduccion de sus efectos y la alerta temprana»
(ONU, 2015: 26). Y la meta 13.2, sefala que es preciso «incorporar medidas
relativas al cambio climatico en las politicas, estrategias y planes nacionales», en



todos los ambitos de la accion politica, incluidas las politicas educativas y de
comunicacion.

En este sentido, el vinculo entre la sostenibilidad y la ciudadania global, y
el desarrollo de competencias relacionadas con la comprensién de los retos y
problemas del siglo XXI'y el compromiso con proyectos de interés planetario, tal
como los que se definen en los ODS, recorren casi todas las areas y materias,
desde Educacion Infantil, donde se promueve la adquisicion de habitos
saludables y sostenibles a partir de rutinas que nifios y nifias iran integrando en
sus practicas cotidianas, hasta las etapas sucesivas en las que dichas rutinas han
de orientarse hacia la adopcion consciente y fundamentada de determinados
estilos de vida.

3. OBJETIVOS.

Este proyecto se planted en su inicio como una actividad de los
departamentos de Biologia y Geologia y Geografia e Historia, pero con el
tiempo y la implicaciéon de toda la comunidad educativa, persigue ambiciosos
objetivos:

e Promover entre los alumnos, profesores, familias y personal de
administracion y servicios un cambio de actitud ante los problemas de
nuestro planeta, basado en el conocimiento de estos y la reflexion.

o Integrar y desarrollar contenidos sobre la educacion ambiental en todas
las areas y cursos, con el fin de convertir al centro en agente que propicie
el cambio de actitudes para un futuro viable de nuestro planeta.

o Concienciar al alumnado sobre la repercusién e influencia de su
comportamiento en el medio ambiente, asi como de la necesidad de
respuesta activa y responsable en la resolucion de problemas
ambientales.

o Facilitar el conocimiento del valor de los espacios forestales y del
desarrollo sostenible.

o Educar en los valores de respeto hacia los seres vivos y medio ambiente.

o Impulsar actitudes solidarias, criticas, tolerantes, transformadoras de la
realidad y respetuosas con los seres vivos y el medio ambiente.

o Favorecer una actitud responsable ante la satisfaccién de las necesidades
humanas, que debe permitir una gestion racional de residuos y una
proteccion y conservacion del medio.



o Contribuir en el desarrollo de la personalidad y las capacidades del
alumnado, sabiendo que seran los adultos del futuro y que, por tanto,
deberan mantener una relacion respetuosa con el medio ambiente.

e Fomentar en el alumnado un sentimiento real de responsabilidad
individual y colectiva sobre los problemas del medio ambiente.

4. ACTUACIONES
A. RECICLAJE DEL CENTRO

En cada aula habra 1 papelera para la basura organica, una papelera amarilla
para envases y una papelera azul para el papel y carton:

o Papelera amarilla con una bolsa de basura amarilla: para envases vacios y
recuperando la bolsa amarilla en caso de no estar deteriorada.

o Papelera azul sin bolsa: para papel (folios, cuadernos, cartulinas, no
pafuelos de papel) y carton.

o Papelera redonda de plastico con una bolsa negra (la que ya estaba de
siempre): resto de residuos. Se encargara de su recogida el personal de
limpieza.

o En el hall del edificio Alfonso y en el hall de acceso a la sala de profesores
del edificio Fernando estaran los contenedores grandes de reciclaje, estos
seran los que se vacien semanalmente en los contenedores municipales.
Los boligrafos y tipex se tiraran en las cajas que hay en el hall del edificio
Alfonso y al lado de la sala de profesores del edificio Fernando.

e También hay una caja de pilas en las mismas zonas.

El reciclaje semanal lo llevaran a cabo los alumnos de cada aula, una
pareja por semana. Se elaboraran listas con las parejas para que cada uno sepa
qué semanas tiene que responsabilizarse del reciclaje. Todas las semanas se
comprobara que lo han realizado y se marcara para su posterior evaluacion.

Durante los primeros dias de clase las responsables del proyecto pasaran
por las aulas para explicar al alumnado cémo funciona el reciclaje y cuales son
sus tareas. Se pasa ademas por aquellas clases que no terminan de hacer bien el
reciclaje, siempre que es necesario.

B. CREACION DE LA PATRULLA VERDE (GREEN TEAM).



Como novedad este curso se creara una PATRULLA VERDE VOLUNTARIA,
que se ocupara del reciclaje de los contenedores grandes hacia los
contenedores municipales. La patrulla Verde tendra un simbolo identificativo.

Durante el primer trimestre se llevara a cabo una formacién para aquellos
alumnos interesados en formar parte de la patrulla verde, esta formaciéon
finalizara con un bafo de bosque (apreciacion sensorial de los efectos
beneficiosos del contacto con la naturaleza).

De esta manera aprenderan que todos con pequefas acciones podemos
contribuir, siguiendo algunas propuestas:

o RECICLA: reciclar 1 Kg. de latas de aluminio usadas consume diez veces
menos energia que producirlas; y se utiliza mucha menos energia para

fabricar papel a partir de periodicos viejos que de la pulpa de madera
o Cuando prepares una bebida caliente, hierve sélo el agua necesaria.

o Dichate en lugar de banarte: no sélo ahorras agua, sino también la
energia que necesitas para calentarla.

« Apaga las luces cuando no hagan falta. Los hogares son responsables
del 30% del consumo de electricidad en la UE, de manera que, si todos
ahorramos electricidad, el efecto sera considerable.

o Cuando tengas que comprar bombillas, prueba las LED: el uso de
iluminacion LED en el hogar supone hasta un 50% de ahorro energético
si lo comparamos con bombillas de bajo consumo y hasta de un 85% si
esta comparacién la hacemos respecto a las bombillas tradicionales.

« No dejes los electrodomésticos en standby. En promedio, el 45 % de la
energia que consume un televisor lo hace en modo standby. Si todos los
europeos evitaran este modo, ahorrarian la electricidad que consume un
pais del tamafo de Bélgica.

« No dejes tampoco el cargador del mévil enchufado cuando no estés
cargando el teléfono. Si lo haces, el 95 % de la electricidad se pierde: solo
el 5 % se usa realmente para recargar la bateria del movil.

o Busca productos que lleven la etiqueta ecoldgica europea, simbolizada
por una florecita, en tiendas y supermercados. Esto significa que los han
fabricado ajustandose a normas medioambientales estrictas.



o No pongas la calefaccion muy alta. Bajar la temperatura en solo 1 °C
puede reducir hasta un 7% la factura energética de una familia. La
temperatura éptima oscila entre los 18°y 21°C

o Para ventilar, abre la ventana de par en par durante unos minutos y
luego vuélvela a cerrar, en vez de dejar que el calor se escape durante
mucho rato.

o El automovil particular es responsable del 10 % de las emisiones de CO;
de la UE. El transporte publico, la bicicleta y la marcha a pie son
alternativas mas baratas y saludables.

o Planta un arbol (siempre teniendo en cuenta las caracteristicas
ecoldgicas de la zona y los permisos necesarios). Cinco arboles pueden
absorber hasta 1 tonelada de CO; a lo largo de su vida.

Asimismo, reducir el consumo de plasticos en la compra, en las botellas de
plastico buscando alternativas mas sostenibles, utilizacion de bolsas de tela...; y
la importante labor de concienciacion de familiares y amigos.

Reciclar es importante, pero es mas importante REDUCIR Y REUTILIZAR.

Las atribuciones de esta patrulla son las siguientes:

e Reciclaje.

e Apagado de luces innecesarias de las aulas.

e Verificar que no haya grifos abiertos en los servicios.

e Fomentar la utilizacién del papel reciclado.

e Creacién de conciencia medioambiental.

e Esta labor sera supervisada por las profesoras responsables.

A lo largo del curso la PATRULLA VERDE llevara a cabo unas charlas a sus
compaferos. Para esta tarea los alumnos se dividiran en grupos para preparar el
contenido de las charlas. En las mismas se proyectara el documental de Acciona
“Cémo evitar el cambio climatico muy rapido”
https://www.youtube.com/watch?v=3X-Z0OkMfh4M.Tras la  proyeccién los

alumnos difundiran una serie de ideas sobre cémo todas las pequefas acciones
del dia a dia pueden contribuir en el respeto al medio ambiente y como hacer
un futuro mas sostenible. El calendario de estas charlas se decidira en
colaboracion con el departamento de Orientacion.

C. BASURALEZA.


https://www.youtube.com/watch?v=3X-Z0kMfh4M

Tras las experiencias satisfactorias en los cursos que llevamos poniendo
en practica el presente programa, se plantea al menos una jornada de
Basuraleza. En los cursos anteriores se han realizado en el entorno de los
centros, y en dos tramos del Camino de Santiago. El curso 2022/2023 en el
tramo entre Sahagun y Grajal los datos de la recogida fueron los siguientes:

PESOS DE LAS FRACCIONES DE RESIDUOS Kg
Contenedor amarillo 16

Contenedor verde

Contenedor resto 11,6
Otras fracciones (especificar) MADERA 7
METAL 35

El curso pasado 24/25 se realizo en la parte trasera de los dos centros y
hasta el rio.

Creemos que hay una necesidad clara de realizar este tipo de actividades,
y aunque al principio los alumnos se muestran reticentes, descubren que es un
tema muy serio sobre el que tomar consciencia. Esta actividad podra realizarse
coincidiendo con una actividad final de trimestre.

D. BICICLETACION

Como reto para ese curso, las responsables del Proyecto después de la
realizacién del curso de formacion Ciclista pretenden poner en marcha una ruta
en bicicleta abierta a toda la comunidad educativa. La idea seria llevarla cabo en
los ultimos dias del 2° trimestre.

Para la puesta en practica se necesitara la ayuda de los padres y de varios
departamentos, para su disefio, su control y para su organizaciéon y logistica.

E. EXPOSICIONES.

Con la colaboracién del CENEAM se pretende poder contar con
exposiciones sobre temas medioambientales, una para cada edificio durante el
curso.

F. FOMENTAR EL USO DE LA BICICLETA.

Fomentar los desplazamientos a pie y en bicicleta es una de las
principales recetas para hacer frente al calentamiento global. Ira dirigido a
aquellos alumnos que no utilizan el transporte escolar. Con esta actuacién se



evitarian tantos desplazamientos en coche particular que se dan a primera hora
y a la salida del centro.

G. REPOSITORIO DE RECURSOS

Tras la realizacién del curso EDUCACION PARA LA SOSTENIBILIDAD EN LAS
AULAS. HERRAMIENTAS PARA SU PUESTA EN MARCHA, por parte de las
responsables del proyecto en el Centro Nacional de Educacion Ambiental, se
pondra a disposicién del profesorado una serie de recursos que se pueden
utilizar en el aula. Con la aportacion de todos los profesores que trabajen en el
tema, se podria realizar un repositorio de recursos al alcance de todo el claustro.

5. VALORACION Y FUTURO.

Como hemos senalado buscamos la colaboracion de todo el centro, no
solo del alumnado, para que el proyecto salga adelante con éxito.

La participacion en el mismo significara un aumento en la nota de las
competencias del alumnado, como ya se hizo durante los dos cursos pasados.
Tras afos de trabajo seguimos observando que no se realiza el reciclaje todo lo
bien que se deberia y, ese es el reto para el presente curso. Llevar a cabo una
correcta seleccién de los recursos e involucrar a toda la comunidad educativa,
ademas de llevar a cabo con éxito una ruta en bicicleta.



